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　　It…has…been…demonstrated… that…Lactococcus garvieae… causes…not…only…diseases… in… fish…but…also…
mastitis… in…cows…and…subclinical… infections… in…humans.… In…this…study,…we…examined…the…antibacterial…
effects…of…green…tea…catechins…and…bacteriocins…produced… from… lactic…acid…bacteria…on…Lc. garvieae.…






Keywords: Lactococcus garvieae, green tea catechin, nisin, gassericin, antibacterial activity
Lactococcus garvieae に対する
食品および乳酸菌由来抗菌性物質の影響









　It… is…well… known… that… lactic… acid… bacteria… is… the…
general… term… for…bacteria,…which…can…produce… lactic…
acid…as…the…final…product…of…carbohydrate…metabolism,…
and… contributes… to… health… as… probiotics,… on… the…




but…also…infects…latency…in…humans １）.… It… is… considered…
that… capsular… polysaccharide… or… exopolysaccharide…
encoding…on…plasmid…is…related…to…the…pathogenicity１）.…
The…clinical…isolated…strain…possesses…five…plasmids,…and…




… …Recently,… there…has…been… interest… in…the… function…of…
foods.…Catechins,…which…is…including…in…Japanese…green…
tea,…has…been…authenticated…as…Generally…Recognized…
As… Safe…（GRAS）．Representative… Japanese… green…
tea… catechins… are… epicatechin,… epicatechin… gallate,…
epigallocatechin,… and…epigallocatechin…gallate,… and… it…
been…proven… that… these…catechins…have…antibacterial…
and… antivirus… properties… and… have… the… effect… of…
inhibiting… toxin… production ３）．The… antibacterial…
activities… of… catechins… are…mainly… reported… against…
gram-positive…bacteria… such…as…Staphylococcus aureus, 




… …The…anti-bacterial… function… of… lactic… acid…bacteria…
has…also…been…a… focus… for… the…safety…of… food.…Peptides…
or…proteins,…which… indicate… the… antibacterial… effects…
on… related… strain… and… synthesized…on… ribosome,… are…
called…“bacteriocin”.… …Especially,…nisin…produced… from…
Lactococcus lactis…subsp.… lactis…has…been…used…as…a…food…
additive… in…over…50… countries… in… the…world…and…was…
officially…authorized… in…2009… in…Japan ８）.… It…has…been…
found…that…nisin…could…effectively…inhibit…the…growth…of…
gram-positive…food…pathogenic…bacteria…such…as…Bacillus, 
Clostridium, Staphylococcus, and…Listeria… genus9-11）,…
resist…high… temperatures… and… low…pH,… and… is… easily…




nisin,… are… rarely…used… in… the… industry…at…present.… If…
they…become…available,…the…control…of…harmful…bacteria…
will…be…easier.… In… this…study,…we…examined…the…effect…
of…green… tea… catechins… and…bacteriosins… from… lactic…
acid…bacteria… to…prevent… the… infection…of…Lc. garveae 
and… aimed… for… the… establishment… of… an… effective…
antibacterial…approach.
2．Materials and Methods 










2.2　Preparation of sample solutions
























（0.75%）lawn…prepared…Lc. garvieae… JCM10343T… and…
wells（d.m.… 5.5…mm）were…made,… then… 65…µl… of… the…
sample…solutions…was…put…into…each…well.
… …The…plates…were… incubated…at…30 ℃…for…24…hr…and…a…
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a…well… on… a… 96-well…microplate（Sumitomo…Bakelite…
Co.…Ltd.,…Tokyo,… Japan），the…culture… of…Lc. garvieae…
JCM10343T（20μl）and… each… sample… solutions（20
μl）were…added…to… the…well,…and…the…microplate…was…
incubated…at…30℃…for…24…hr.…











3.1　The eﬀect of green tea catechins on Lc. 
garvieae  JCM10343T 
… …The…anti-microbial…activity…of…green… tea…chatechins…
was…evaluated…by…agar…well…diffusion…and…microplate…

























3.2　The effects of bacteriocins produced 








in… the…microplate…assay.… In…addition,…Lb. gasseri LA39…
supernatant… indicated… anti-bacterial… activity… on…
microplate…assay（2…AU/ml）．
　It…has…been…demonstrated… that… there…are… loops… in…








garvieae…by… the…biochemical… characteristic… similarity.…




… …Based… on… these… results,… it… is… considered… that…Lc. 

















… …The… antimicrobial… effects… of… green… tea… catechin…
and…bacteriocin…produced… from… lactic… acid…bacteria…
on… Lactococcus garvieae… were… investigated.… As… a…
result,… bacteriocin… from… lactic… acid…bacteria… showed…
antimicrobial… activity… depending… on… a… condition,…
whereas…green…tea…cathechins…didn’t.…On…this…study,… it…
was… suggested… that… the…antimicrobial… activity… to…Lc. 








ての Lactococcus garvieae,…日本臨床微生物学雑誌 ,…
22（1），1-12,…2012.













































16）阿 部 光 一， 前 澤 冬 樹： ヒ ト 乳 児 糞 便 由 来
Lactobacillus gasseri のバクテリオシン生産能評価と
茶カテキンの影響について，平成 26 年度八戸工業
大学工学部バイオ環境工学科卒業研究論文 .
